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www.SATIS.de
PC-Tipps für Sehbehinderte und Blinde

Was ist SATIS?

SATIS ist eine systematische Zusammenstellung von über 500 Tipps und Tricks für Sehbehinderte und Blinde Computerbenutzer. Die Abkürzung SATIS bedeutet: Software und Allerlei Tipps und Tricks zur Informationsverarbeitung für Sehbehinderte.  

Diese Sammlung wurde erstellt und wird weiter fortentwickelt vom Fachbereich Hilfsmittelberatung der Pro Retina Deutschland e.V., Selbsthilfevereinigung

von Menschen mit Netzhautdegenerationen.

Die SATIS-Tipps  sollen eine möglichst einfache, preiswerte  und vor allem barrierefreie Bedienung des PC ermöglichen, mit Schwerpunkt auf Windows 98 und Windows XP. Dabei werden die vom Betriebssystem bereitgestellten Möglichkeiten der Bildschirmgestaltung, der Tastaturbedienung und der akustischen Begleitinformation systematisch genutzt. Ergänzend wird dafür geeignete kostenfreie oder sehr preiswerte Zusatzsoftware verwendet bzw. empfohlen, aber es wird auch auf relativ teure Spezialprodukte wie Screen Reader verwiesen. 

Die Tipps beginnen bei der Gestaltung des Arbeitsplatzes. Ein Schwerpunkt liegt in der Einstellung von Farben, Kontrasten, Schriftgrößen, Mauszeigern usw. sowie der Nutzung von Tastenkombinationen. Ein besonderer Bereich sind Großschrift und Sprachausgabe, sodann die Anwendungsprogramme des Office-Pakets wie WORD und dabei insbesondere der Email- und Internet-Zugang. Um sehr spezielle Fragen zu beantworten, wird in SATIS auf alternative Informationsmöglichkeiten verwiesen, zum Beispiel spezielle Mailinglisten. 

Wo und wie findet man die SATIS-Tipps?

Die inzwischen rund 500 Tipps sind kostenlos im Internet unter www.satis.de zugänglich. Sie sind dort thematisch in Tipp-Bereiche und Tipp-Gruppen geordnet. Man kann die Tipps aber auch über ein großes alphabetisches Stichwortregister erreichen oder über die Direkteingabe einer Tippnummer oder eine Volltextsuche. Im Download-Bereich dieser Webseite werden außerdem Software und Broschüren angeboten.

Die SATIS-Broschüren und die SATIS CD-ROM

Alternativ zur Webseite www.satis.de kann man SATIS auch “offline” auf einer CD lesen und nutzen. Dort sind die vollständigen Tipps wie im Internet verlinkt über die Datei "index.html" zugänglich, sie können aber auch als Text im Ordner "tipps_rtf" gelesen werden.

Um einen leichteren Zugang zu der Webseite www.satis.de und zur CD zu bekommen, gibt es eine 16-seitige gedruckte Kurzbroschüre mit der inhaltlichen Gliederung und einem Stichwort-Register, und als ausführlichere Variante eine ca. 150-seitige gedruckte Broschüre, in der jeder Tipp kurz beschrieben ist. Die vollständigen Tipps werden aus Platzgründen nur im Internet und auf der CD bereitgestellt. Die Broschüren und die CD werden vom  Hilfsmittelreferenten der Pro Retina zum Selbstkostenpreis abgegeben: 16-Seiten Kurzbroschüre + CD 5 Euro, 150-Seiten Broschüre + CD 10 Euro; jeweils zzgl. 2 EUR Versandkosten. Bestellungen an:

Dr. Konrad Gerull, Kreuzberger Str. 14,

33619 Bielefeld, Tel. 0521 / 10 54 53

eMail: k.gerull@t-online.de

Es wäre schön, wenn SATIS-Nutzer selbst Tipps beitragen, um die Sammlung weiter zu vergrößern und zu verbessern. 







Stand Oktober 2009
 Die Tippbereiche und die zugehörigen Tippgruppen

Die Tipp-Bereiche

Bereich 1 Arbeitsplatz PC (Raum-Gestaltung, PC-Ausstattung) (Tippgruppen 06-12).
Bereich 2 Betriebssysteme außer Windows (Tippgruppen 13-19).
Bereich 3 Betriebssysteme Windows (98, ME, NT, ...) (Tippgruppen 20-27).
Bereich 4 Windows 98 und XP (ausführlich) (Tippgruppen 28-34).
Bereich 5 MS OFFICE (Tippgruppen 35-43).
Bereich 6 Andere Office-Pakete und Textprogramme (Tippgruppen 44-49).
Bereich 7 Screenreader, Braillezeilen (Tippgruppen 50-55).
Bereich 8 Sprachausgaben, Textlesesysteme (Tippgruppen 56-65).
Bereich 9 Großschrift (Maus, Icons, ...) (Tippgruppen 66-74).
Bereich 10 Telekommunikation (Internet und E-Mail) (Tippgruppen 75-84).
Bereich 11 Sonstiges (Tippgruppen 85-99).

Die Tipp-Bereiche mit den zugehörigen Tippgruppen:

Bereich 1 Arbeitsplatz PC (Raum-Gestaltung, PC-Ausstattung) (Tippgruppen 06-12)

06 Arbeitsplatz PC: Raum-Gestaltung, -Anordnung (7 Tipps)

07 PC-Ausstattung: Hardware (1) (10 Tipps)

08 PC-Ausstattung: Hardware (2) (5 Tipps)

09 Datensicherung, Backup, Spiegelung (9 Tipps)

10 Brennen, Dateisuche, u.a. (9 Tipps)

11 Virenschutz, PC-Fernhilfe, u.a. (11 Tipps)

12 Weitere Basis-Software, Schreibtrainer (7 Tipps)

Bereich 2 Betriebssysteme außer Windows (Tippgruppen 13-19)

14 BS: MS-DOS (5 Tipps)

15 BS: Apple Macintosh (8 Tipps)

16 BS: Unix / Linux (8 Tipps)

Bereich 3 Betriebssysteme Windows (98, ME, NT, ...) (Tippgruppen 20-27)

24 Windows NT/2000 (3 Tipps)

25 Windows Vista (4 Tipps)

26 Windows XP (extra) (10 Tipps)

27 Windows 7 (9 Tipps)
Bereich 4 Windows 98 und XP (ausführlich) (Tippgruppen 28-34)

28 Win 98/XP: Allg. Struktur und Bedienung (1) (10 Tipps)

29 Win 98/XP: Allg. Struktur und Bedienung (2) (9 Tipps)

30 Win 98/XP Allg. Struktur und Bedienung (3) (10 Tipps)

31 Win 98/XP: Farben, Formen Schriften (1) (10 Tipps)

32 Win 98/XP: Farben, Formen Schriften (2) (8 Tipps)

33 Win 98/XP: Farben, Formen Schriften (3) (3 Tipps)

34 Win 98/XP: Desktop gestalten und nutzen (10 Tipps)

Bereich 5 MS OFFICE (Tippgruppen 35-43) 

35 MS Office Allgemeines (5 Tipps)

36 MS "Word" (1) (10 Tipps)

37 MS "Word" (2) (8 Tipps)

38 MS "Word" (3) (8 Tipps)

39 MS EXCEL (10 Tipps)

40 MS "Outlook" (u.a. MS Zubehör) (5 Tipps)

41 MS Access (2 Tipps)

42 MS Power Point (1 Tipp) 

Bereich 6 Andere Office-Pakete und Textprogramme (Tippgruppen 44-49)

44 Open Office (3 Tipps)

45 Corel Office/WordPerfect (1 Tipp)

46 StarOffice, IBM Lotus Symphony (2 Tipps)

47 F&A, ASKSAM, ... (4 Tipps)

49 ASCII-Editoren (6 Tipps)

Bereich 7 Screenreader, Braillezeilen (Tippgruppen 50-55)

50 SCR: Grundinfo, Überblick (7 Tipps)

51 SCR: Einzelne Produkte (1) (7 Tipps)

52 SCR: Einzelne Produkte (2) (6 Tipps)

53 SCR: Spezielle SCR ausführlich : JAWS, ... (10 Tipps)

54 BRZ: Braille-Zeilen: Allg. SCR-Anbindung (4 Tipps) 

Bereich 8 Sprachausgaben, Textlesesysteme (Tippgruppen 56-65)

56 SPR: Sprachausgaben: Grundinfo, Überblick (4 Tipps)

57 SPR: "Teure" Sprachausgaben (6 Tipps)

58 SPR: Preiswerte Sprachausgaben (1) (10 Tipps)

59 Preiswerte Sprachausgaben (2) (3 Tipps)

61 Spracheingaben (7 Tipps)

62 TLS: Textlesesysteme: Grundinfo, Überblick (3 Tipps)

63 TLS: "offene Systeme", OCR  (Texterkennung) (6 Tipps)

64 TLS : "geschlossene Systeme" (2 Tipps) 

Bereich 9 Großschrift (Maus, Icons, ...) (Tippgruppen 66-74)

66 PC-Großschrift-Software: Grundinfo, allg. Tipps (4 Tipps)

67 GRS "billige" Großschrift (1) (8 Tipps)

68 GRS "billige" Großschrift (2) (4 Tipps)

69 GRS: "teure" Großschrift (1) (3 Tipps)

70 GRS: "teure" Großschrift (2) (8 Tipps)

72 Sonstiges, z.B. Grafikkarten (3 Tipps)

73 Maus und Mauszeiger (1) (8 Tipps)

74 Maus und Mauszeiger (2) (4 Tipps)

Bereich 10 Telekommunikation (Internet und E-Mail) (Tippgruppen 75-84)

75 Telekommunikation: Grundinfo, Überblick (4 Tipps)

76 Browser: Grundinfo, Überblick, Suchmaschinen (3 Tipps)

77 Browser: Einzelne Programme (1) (10 Tipps)

78 Browser: Einzelne Programme (2) (5 Tipps)

79 Browser: Details: MS Internet Explorer (u.a.) (10 Tipps)

80 WWW: Erstellen von Internet-Seiten (10 Tipps)

81 E-Mail: Grundinfo, Überblick (3 Tipps)

82 E-Mail: Einzelne Programme (1) (5 Tipps)

83 E-Mail: Einzelne Programme (2) (2 Tipps)

84 Weiteres zur optimalen Gestaltung von Webseiten (10 Tipps) 

Bereich 11 Sonstiges (Tippgruppen 85-99)

88 Homebanking (10 Tipps)

89 Telefonauskunft und Telefonieren (9 Tipps)

90 Lexika und Wörterbücher (10 Tipps)

91 PDF-Dateien / ACROBAT READER (10 Tipps)

92 Grafik und Video (6 Tipps)

93 DAISY (7 Tipps)

94 Audio-Formate, CD-Player, Sound (1) (10 Tipps)

95 Audio-Formate, CD-Player, Sound (2) (10 Tipps)

96 Audio-Formate, CD-Player, Sound(3) (9 Tipps)

97 TV- und Radio-Programm barrierefrei (7 Tipps)

98 Aktuelle Nachrichten barrierefrei (10 Tipps)

99 Literatur barrierefrei (10 Tipps)
Tippregister - Alphabetisches Register aller SATIS-Tipps

A...

abbrechen/beenden 53-9, 30-3, 30-5

ACCESS Tippgruppe 41 

ACROBAT READER (jetzt ADOBE READER) Tippgruppe 91 (8 Tipps)

ADOBE (ehemals ACROBAT) READER und WRITER Tippgruppe 91 (8 Tipps) 

Akustische Lesezeichen für Kassetten 95-9

Akustische Signale 31-6, 31-7, 53-6 

"Alt+TAB" (Wechsel zwischen Anwendungen) 29-7 

APPLE (PC mit Betriebssystem Mac OS) Tippgruppe 15, besonders 15-7
Arbeitsplatz PC Tipp-Bereich 1 

- Raum gestalten Tippgruppe 6 

- Ausstattung Hardware Tippgruppen 7, 8 

- Ausstattung Software Tippgruppen 9, 10

Arbeitsplatz (Windows) 30-6, 30-8, 30-2

Archiv auf PC für CD-/MP3-Sammlung 94-10 

ARGUS (Großschrift-Software) 70-1 

ASCII-Code, Konvertierungen usw. 49-1

ASCII-Editoren G 49, insbesondere 49-2 (Software-Überblick)

- EDITPAD 49-3, KOOL PADDING 49-4, PS PAD 49-5

ASKSAM 47-3

AUDACITY (Audio-Nachbearbeitung) 95-10 

Audio Tippgruppen 94, 95, 96 

- Übersicht über alle Audiotipps: 94-0

- Audio-Nachbearbeitung 95-1, 95-2, 95-3, 95-8

- weiteres siehe unter Sounds und Sprachausgaben

Audiodeskription und Hörfilme 97-8

AUDIOGRABBER (Audio-CD in MP3 konvertieren) 94-4

AutoPlay beim Einlegen von CDs, DVDs, Speicherkarten etc. 30-9 

B...

Backup (Sicherung des Systems) Tippgruppe 09

u.a. 9-2 mit Windows XP, 9-3 TrayBackup, 9-4 DRIVE SNAPSHOT, 9-5 Paragon Drive Backup, 09-6 "Drive Image" von "PowerQuest" 

BALABOLKA (kostenlose Sprachausgabe/Text to speech) 58-4

Bahn: vereinfachte Fahrplanauskunft im WWW 84-1 

Barrierefreies Webdesign 80-8, 80-9, 84-9 

Beleuchtung (des Arbeitsbereichs) 6-2 

Betriebssysteme Bereich 2, Bereich 3, Bereich 4 

- Windows (alle) Bereich 3, Bereich 4, Tippgruppe 20 

- nicht Windows Bereich 2 

- Linux / Unix Tippgruppe 16 

- APPLE Macintosh Tippgruppe 15 (8 Tipps) 

- MS-DOS 14-0 

- Sonstige Tippgruppe 17 

BIK (Projekt "Barrierefrei Informieren & Kommunizieren") 84-9 

Bildschirme 7-5 , 6-3 , 6-5 

Bildschirmfoto (besonders für Notfall) 11-10 

Bildschirmgestaltung

- siehe "Farben, Formen, Schriften" Tippgruppen 31, 32, 33 - für Win XP zusätzlich Tippgruppe 26

- siehe auch Stichwort Großschrift

- bei WORD Tippgruppe 36

- weitere Tipps bei der jeweiligen Software 

Bildschirmlupe (von Windows) 67-2

Bildschirmlesegeräte (BLG) 6-4, 6-5 (Bildschirmteilung)

Bildschirmvergrößerung siehe Stichwort Großschrift

BitDefender (Virenscanner) 11-4

BLINDOWS (Screenreader) 51-1

BLINDOWS VISION (Großschrift-Software) 70-2

Braillezeilen Bereich 7, Tippgruppe 54 

Brennsoftware 10-1 (NERO), 10-2 (Win XP), 10-3 (DEEP BURNER), 10-4 (FOLDERBURN), 94-8 (Musik) 

Browser Bereich 10 

- Allg. Eigenschaften (Grundinfo) Tippgruppe 76 

- Einzelne Programme Tippgruppen 77, 78, 79 

C...

Cascading Style Sheets (CSS) 

- 79-4 (Darstellung im Internet Explorer verändern) 

- 84-5 (CSS von SATIS exportieren) 

- CSS-Info (Nutzung der CSS von SATIS) 

CDex (Audio-CD in MP3 konvertieren) 94-5 

CDs automatisch öffnen AutoPlay beim Einlegen von CDs, DVDs, Speicherkarten etc. 30-9

C-LAB Textbrowser (Siemens) 52-3

Cursor (= Textcursor, Schreibcursor) 33-2, siehe auch das Stichwort "Mauszeiger"

D...

DAISY (Audio-Format für Hörbücher usw.)

- Allgemein 93-1

- Abspiel-Software 93-2, 93-3

- DAISY aus Textdateien erzeugen 59-4

- DAISY aus WAV und MP3 erzeugen 96-10

- Geräte (Spieler und Recorder) 93-5, 93-6

- Volltextsuche in Audiobüchern mit DAISY 2 93-7 

DAISY BOOK GENERATOR 96-10 

DATAWORD (Office-Tool) 47-9 

Dateien wiederherstellen 10-7 

Desktop (Win 98 und XP) Bereich 4, Tippgruppe 34

- Icons ändern 34-4, 34-3, 34-2, 34-1 

- Startmenü gestalten 34-8 

- Startmenüzeile 34-9, 34-6, 34-7 

Desktop Motive (Win 98) Tippgruppe 32, 32-0, 32-1 DESKTOP ZOOM Großschriftsoftware 68-4 

DFÜ-Netzwerk: Verbindung herstellen 78-1 

DIGIT (Sprachausgabe) 59-1 

Dokumentvorlagen 

- für WORD (sehbehindertenfreundlich) Tippgruppe 37, 37-8 

DOS 14-0, weiteres siehe unter MS-DOS 

DRIVE IMAGE (Backup-Software) 09-6, 09-7, 09-8, 09-9 

Drucker 7-9 

E...

EASYWAVE Sound-Editor für Blinde 95-8

EDITOR (früher MS NOTEPAD) 40-7

EDITPAD 49-3 (ASCII-Editor)

Eingabehilfen-Assistent (zur Bildschirmgestaltung Windows 98/XP) 33-1

E-Mail Bereich 10 

- Allg. Eigenschaften (Grundinfo) Tippgruppe 81 

- Einzelne Programme Tippgruppe 82, 83

- OUTLOOK 40-1

EUDORA (E-Mail-Programm) 82-6 

EXCEL Tippgruppe 39 

- Schriftvergrößerung 39-1 

Explorer (Internet Explorer) Tippgruppe 79 

Explorer (Windows Explorer) Tippgruppe 30, 28-3 

F...

F&A (Textverarbeitung und Datenbank) 47-1

Farben, Formen, Schriften 

- in Windows 98 und XP Bereich 4, insbes. Tippgruppen 31, 32, 31-0 

- Farbschema 31-3, 31-4, 31-5, 32-1 

Farbkontrast-Analyzer (WEB for ALL) 84-7 

Favoriten (zum Aufsuchen von Webseiten) 79-6, 79-7, 79-8 

Fernhilfe, Fern-Bedienung des PC TeamViewer (kostenlos) 11-6, Win XP 11-8, PC ANYWHERE und NETVIEWER 11-9 

Fernseh-Programm barrierefrei Gruppe 97

Feststelltaste: Signalton 30-4 

FIREFOX Browser (Alternative zum Internet Explorer) 77-8, 77-9, 77-10
Firewall 12-1, 12-2 

Foto siehe unter Grafik 

Fotokopie schnell vom Scanner zum Drucker 08-4 

Fremdsprachen (Übersetzungen) 90-3, 90-4 

Funktionstasten (s. auch unter Tastenkombinationen) 28-2 

G...

GOLDWAVE Audio-Nachbearbeitung 95-2

GOOGLE (Suchmaschine) 76-4 (Überblick), 76-5, 84-3, 90-9 

Grafik, Bilder, Fotos G 92

- Allgemeines 92-1

- Grafiksoftware, Übersicht 92-3

- MS Paint 92-6, MS Photo Editor 92-7

- IRFAN VIEW, Bildbetrachter 92-8

- Grafiken in WORD-Dokumenten 92-5

Grafiksymbol vorlesbar machen unter JAWS 53-6

Grafikkarte 7-6 (Auflösung/Vergrößerung), 6-3 (2 Bildschirme) 

Großschrift (GRS) Bereich 9, Tippgruppe 66 

- GRS: preiswerte/kostenlose Software Tippgruppe 67, 68, insbesondere 67-3 (weitere GRS im WWW) 

- GRS: "teure" Software Tippgruppe 69, 70 

- Schriftvergrößerung: siehe bei WORD Tippgruppe 36 

GTX (Großschrift-Software) 70-3 

H...

HAL (Screenreader) 51-2, 52-9

Hardwareausstattung des PC Tippgruppen 7, 8, Himilis 

Herunterfahren des PC 30-5 

Hilfe (Taste F1) für Windows 30-1, für JAWS 53-3 

Homebanking Tippgruppe 88 

Hörbücher 99-1, 99-5, 99-6 

HTML-Editoren 80-2, 80-3, 80-4 

- HTML lernen 80-6

Homepage Reader (IBM) 52-2, 77-6 

I...

IBM Lotus Symphony (Office-Paket) 46-5

Icons (Symbole) ändern 

- auf dem Desktop und in der Startmenüzeile 34-4, 34-3, 34-2, 34-1 

- bei Ordner-Symbolen im Explorer und Öffne-Menü 32-4, 32-5 

- Icons für beide Zwecke zum Downladen 32-8 

INCORBS (Produktinfo und Test) 50-1, 54-1, 69-1 u.a.

INTELLI POINT (Maus-Software) 73-5 

Internet Bereich 10

- Allg. Informationen, Grundbegriffe Tippgruppe 75 

- Audiodateien online hören (REAL PLAYER) 96-3

- Barrierefreiheit: Nutzererfahrungen 75-2, 75-3

- barrierefreies Webdesign: Projekte 84-8 (Überblick), 84-7 (WEB for ALL), 84-9 (BIK) 

- Einzelne Browser Tippgruppen 76, 77, 78 

- ... insbes. "MS Internet Explorer" Tippgruppe 79 

- E-Mail: Allg. Eigenschaften (Grundinfo) Tippgruppe 81 

- E-Mail: Einzelne Programme Tippgruppen 82, 83 

- Webseiten erstellen

- WLAN-Router sicher einrichten 08-3

Tippgruppe 80 

Internet Explorer Tippgruppe 79 

IRFAN VIEW Bildbetrachter 92-8

IZOOM Großschriftsoftware 68-2

J...

JAWS Tippgruppe 53, 9 Tipps

- EXCEL-Tabellen lesen mit JAWS 39-9

Junk, Spam 12-3 

K...

KlickTel Telefonauskunft CD und Internet89-5

Kontextmenü 28-5, 28-8 

Kontraste

- siehe "Farben, Formen, Schriften" Tippgruppen 31, 32, 33

- für Win XP zusätzlich Tippgruppe 26

- siehe auch Stichwort Großschrift

- weitere Tipps bei der jeweiligen Software 

KOOL PADDING 49-4 (ASCII-Editor)

Kopieren ("Strg+C") 29-6, 29-5 

Körperbehinderung: PC-Hilfsmittel 08-2

L...

Laptop 7-4 

Lesebrille (für den PC) 6-6 

"LesefixPro" (Sprachausgabe) 59-1 

Lesesprechgeräte = Textlesesysteme, siehe dort 

LENS 2.0 (GRS-Software) 67-6 

Lexika auf CDs und im Internet Tippgruppe 90 

- z.B.: Wikipedia 90-8, Encarta 90-7, Brockhaus 90-6 

Licht (Raumbeleuchtung) 06-2 

LINUX Tippgruppe 16 

Literatur barrierefrei Tippgruppe 99, 90-5

LOGITECH (Maus-Software) 73-4 

LOGOX 4 PROFESSIONAL (Sprachausgabe) 58-1, 59-1 

Lotus Symphony (Office-Paket) 46-5

LOUPE 3.1 (GRS-Software) 67-7 

LUNAR (Großschrift-Software) 70-4

Lupenprogramme siehe Register-Eintrag Großschrift Lupenprogramme siehe Register-Eintrag Großschrift 

M...

Macintosh Tippgruppe 15 (7 Tipps)

MAGIC (Großschrift-Software) 70-5 

MAGNIFYING GLASS PRO (GRS-Software 68-3 

Mail (s. E-Mail) 

Mailinglisten 

- alle Mailinglisten für Blinde und Sehbehinderte: Überblick 

- speziell für Screenreader 50-3 

Makros erstellen für Tastenkombinationen (WORD) 36-3, 36-4 , 38-8 

Markieren 29-5 

Maus, Mauszeiger Tippgruppe 73, 74 

- Überblick über alle Maus-Tipps 73-1, 73-0 

- Hardware 7-7 

- in Windows 31-8, 31-9, 32-1 32-6 

- nur in Windows XP (Schweif, Ringe) 26-5 

- Sprung auf Standardschaltfläche 74-2 

- Software: Maus-Lupe 67-5, Fadenkreuz u.a. 73-7 

- Vergrößerung mittels Grafikkarte 72-2, 74-4 

- Zentralsprung 74-1 

Mausfreier Zugang

- siehe auch unter Tastenkombinationen und bei vielen Einzeltipps

- zu Windows XP und 98 (Literaturtipps) 28-9 

- zu Internet und E-Mail (Literaturtipps) 77-4 

Menüs verändern (allg. in Windows) 

- Farben und Schriftgröße ändern Tippgruppen 31, 32 

- Windows Startmenü (unten am Bildschirm) 34-8 

- Windows Kontextmenü 28-8 

- Windows Menüzeile (oben am Bildschirm) 28-1 

Menüs verändern (speziell in WORD) Tippgruppe 37 

- Kontextmenü verändern 37-5 

- Menüzeile verändern 37-3, 37-4 

- Symbolleiste verändern (unter der Menüzeile) 37-1, 37-2 

Mikrofonaufnahmen in den PC 94-7, 94-9 

Monitor 7-5, 6-3, 6-5 

MOZILLA FIREFOX Browser (Alternative zum Internet Explorer) 77-8 

MP3-Format Tippgruppen 94, 95, 96 

- abspielen auf dem PC 94-3 

- konvertieren 94-4, 94-5 

- nachbearbeiten mit MP3DIRECTCUT und MP3SPLIT 96-1 

- TMSPEAKDOCU PC-MP3, Text zu MP3 59-4 

MP3DIRECTCUT 96-1

MP3SPLIT 96-1

MS ("Microsoft": suche diese Stichworte ohne MS) 

MS-DOS 14-0 

- insbesondere DOS-Befehle eingeben unter Windows 14-2 

- Umlautekonvertierung 14-4 

MS-Office Bereich 5, Tippgruppe 35 

Musik Tippgruppen 94, 95 

N...

Nachrichten (Zeitungen, Videotext, Internet) 98-0, Tippgruppe 98

NERO Brennsoftware 10-1

NERO Wave Editor (Audio-Nachbearbeitung) 95-2

Netzwerk 08-1

NORTON ANTIVIRUS11-2 

Noteneditor 95-7 

NOTEPAD (jetzt MS EDITOR) 40-7

Notfallhilfe 11-6 (PC-Fernbedienung), 11-10 (Bildschirmfoto)

NVDA kostenloser Screenreader 51-8

O...

OCR (Texterkennung) Tippgruppe 63, 91-9 

Office 

- MS-Office Bereich 5, Tippgruppe 35 

- OPEN OFFICE (Textverarbeitung usw.) 44-0 

- Andere Office-Pakete und Textprogramme Bereich 6 

OMNIPAGE, Version 14: OCR mit Sprachausgabe usw. 63-9

Online/Offline-Check (und Verbindung trennen) 75-9 

Online Banking = Homebanking Tippgruppe 88 

OPEN OFFICE (Textverarbeitung usw.) 44-0 

OPERA (Browser) 77-3 

OUTLOOK 40-1 

OUTLOOK EXPRESS 82-2 , 82-3, 82-5 

P...

PAINT (Grafiksoftware MS Paint) 92-6 

PC-ANYWHERE (Fernbedienen des PC) 11-9 

PC-Ausstattung Bereich 1 

PC-Gehäuse 7-3 

PC-Grundausstattung (Angebote & Tests) 7-1 , 7-2 

PDF-Dateien schreiben und lesen Tippgruppe 91 (10 Tipps), Software-Übersicht 91-8

Photo siehe Grafik

PHOTO EDITOR 92-7 

Podcasts (Radio-Download vom Internet), u.a. Software JUICE 98-9

Power Point Tippgruppe 42 

PROFI-CASH (Homebanking-Software) 88-4 

PS PAD 49-5 (ASCII-Editor) 

PTR DAISY Rekorder 93-5

R...

Radio (über das Internet) 98-10, 98-3, 98-9

REAL PLAYER (Audiosoftware) 96-3

Rechner unter Windows XP 40-8

REHADAT (Datenbank) 54-3 

Remote Desktop PC-Fernbedienung mit Win XP 11-8 

ROCKBOX Sprachausgabe für MP3-Player 96-9 

Router (WLAN sicher einrichten) 08-3

RSS (Infoabos aus dem WWW) 77-11
RTFC 84-6

Rückgängig machen ("Strg+Z")29-8 

S...

Scanner siehe Textlesesysteme/OCR (Texterkennung) Tippgruppe 63

Schreibtrainer 10-Finger-System 12-8, 12-9 

Schriftgröße siehe unter den Stichworten "Farben, Formen Schriften", WORD (Schriftvergrößerung), Grafikkarte, Großschrift, EXCEL

Screen Reader Bereich 7 

- Allg. Eigenschaften (Grundinfo) Tippgruppe 50 

- Einzelne Programme Tippgruppen 51, 52, 53 

- kostenlose Screenreader 51-8, 51-9

- SCR Testberichte von Incobs 50-1 

- Speziell fürs Internet 78-2, 78-3, 78-5

- Für MS-DOS 52-9 

Screenshot (besonders im Notfall) 11-10 

Serienbriefe (mit WORD und ACCESS) 41-2 

Sicherung (Backup, Spiegelung) Tippgruppe 09, siehe auch unter "Backup"

Software: 

- Downladen und Entpacken (WINZIP) 29-1 

- Installieren und Deinstallieren 29-2 

- Ausstattung des PC Tippgruppen 9, 10 

- DRIVE IMAGE (Backup-Software) 09-6, 09-7, 09-8, 09-9 

- MAGNIFYING GLASS 1.5 (GRS-Software) 67-5 

- LENS 2.0 (GRS-Software) 67-6 

- LOUPE 3.1 (GRS-Software) 67-7 

- WINZIP (Archivierung) 29-1 

- ZOOM IN 1.0 (GRS-Software) 67-8 

- ZOOMER 2.0 (GRS-Software) 67-9 

Sound Tippgruppen 94, 95, 96 

- Übersicht über alle Audiotipps: 94-0

Sounds für Windows einstellen 31-6, 31-7, 53-6 

Spam 12-3 

SPEAKONIA (kostenlose Sprachausgabe/Text to speech) 58-5 

SPEECHBACK (Sprachausgabe) Hinweis in 58-0 

SPEECHISSIMO (Sprachausgabe) 59-1 

Spiegelung (Systembackup, Sichern) Tippgruppe 09, siehe auch unter "Backup"

Sprachausgaben Bereich 8, Tippgruppe 56 

- Allgemeines 56-0, 56-1, 56-2

- Fremdsprachen 58-3, 58-2 

- für das Display von MP3-Playern 96-9 

- Hörproben 57-3, 57-4, 57-5 

- Profi-SPR Tippgruppe 57, 57-2 (Marktübersichten) 

- Preiswerte SPR Tippgruppen 58, 59 

- BALABOLKA (kostenlose Sprachausgabe/Text to speech) 58-4 

- DIGALO SPRACHEN 58-2 

- eSpeak (kostenlos) 59-2

- LOGOX 4 PROFESSIONAL 58-1 

- NARRATOR von Windows XP 58-6 

- SPEAKONIA (kostenlose Sprachausgabe/Text to speech) 58-5 

- STEFFI, kostenlose PC-Stimme 59-3 

- TMSPEAKDOCU PC-MP3, Text zu MP3 59-4 

- VIAVOICE OUTLOUD 58-3 

- VOICE READER 58-7 

- OMNIPAGE (OCR mit SPR) 63-9

- SPR für Geräte 58-9, 96-9 

- SPR für das Internet 78-2, 78-3, 78-5, 77-6 

Spracheingaben, Spracherkennung Tippgruppe 61 (7 Tipps) 

Sprach-Übersetzung 90-3, 90-4 

Spyware, Software Spybot 11-7 

StarOffice 46-1 

Startmenü (-zeile) 34-8, 34-9 

Suchen 

- Suchen auf dem eigenen PC: Übersicht 10-8

- ordnerübergreifend nach Dateinamen oder Text 10-9, 26-8

- nach Text in einem Word-Dokument 38-5

- Copernic Desktop Search, effektive Suche auf dem PC, 10-9 Suchmaschinen (im Internet) 76-4 (Überblick), 76-5 (Google) 

Synthesizer 95-5, 95-6 

T...

TALKING BROWSER (Internet-Zugang mit Sprachausgabe) 78-3, 78-4 

Taschenrechner unter Windows 40-8, dazu SPR: 58-5

Task-Manager (Beenden von Anwendungen) 30-3, 53-9 

Tastatur 7-8 

- Schreibtrainingssoftware 12-8, 12-9 

Tastenkombinationen 

- einrichten 34-5 

- in WORD 38-1, 38-4, 38-8, mit Makros: 36-3, 36-4 

- fertige Listen 28-2, 28-3 

- Internet Explorer 79-1 - Windows VISTA und MS Office 2007 - Programme 27-2 

TEAMVIEWER (Fernhilfe, Fern-Bedienung des PC, kostenlos) 11-6 

Telefonauskunft 89-0

- über Telefon 89-1

- über Internet 89-2, 89-3

- über CD: KlickTel 89-5, D-Info 89-6

Telefonieren

- allgemein 89-7

- über das Internet 89-8

Telekommunikation Bereich 10 

Text 

- unformatiert einfügen (nur Text) 38-8 

"TextAloud MP3" (Sprachausgabe) 59-1 

Texterkennung/OCR Tippgruppe 63, 91-9 

Textlesesysteme(=Lesesprechgeräte) Tippgruppe 62, 63, 64

- Testbericht Incobs 2005 62-2

- offene Textlesesysteme 63-1, 63-2, 63-9

- geschlossene Textlesesysteme 64-1, 64-3 

TFT-Bildschirm 7-5, 7-4 

THUNDER kostenloser Screenreader 51-9 

TMSPEAKDOCU PC-MP3, Text zu MP3 59-4 

T-ONLINE 

- DFÜ-Netzwerk: Verbindung herstellen 78-1 

- Mails vom fremden PC aus abrufen 81-9 

TUNEUP UTILITIES 10-5 (PC optimieren, ...)

TV-Programm barrierefrei Gruppe 97

U...

U3-Technik (transportable Screenreader und Großschrift) 50-4, 50-5 (MyStick & Dolphin Pen), 66-2 

Übersetzungen 90-3, 90-4 

USB (-Anschlüsse) 7-3

Umbenennen von Dateien und Ordnern u.a.28-7

V...

Vergrößerung 

- Allgemeines 66-1 

- des Bildschirms oder Lupenvergrößerung siehe Stichwort Großschrift

- innerhalb von Farbschemata (Designs) Tippgruppen 31, 32, 33

- Schriftvergrößerung: siehe bei WORD Tippgruppe 36

- mittels Grafikkarte 72-1, 72-2 

- auf getrenntem zweiten Bildschirm 6-3

- weitere Tipps bei der jeweiligen Software 

VIAVOICE OUTLOUD (Sprachausgabe) 58-3 

Videotext barrierefrei 97-2 und 98-2

Virenschutz Tippgruppe 11

- Allgemeines 11-1

- NORTON ANTIVIRUS 11-2, AVG FREE EDITION 11-3, BITDEFENDER 11-4 

VIRGO (Screenreader) 51-4 

VIRTUAL MAGNIFYING GLASS (GRS-Software) 67-5 

VISTA (Windows) G-27

VR-NETWORLD (Homebanking-Software) 88-3

W...

WAV-Format (Wave) Tippgruppen 94, 95 

WEBFORMATOR (Software zum Vereinfachen von Webseiten) 77-7 

WEB for ALL (Webseitengestaltung) 84-7 

Webseiten: Darstellung ändern 

- durch Einstellung des Browsers Tippgruppe 77, MSIE: 79-2, 79-3 

- durch Cascading Style Sheets 79-4, 84-5 

- durch Verändern des Original-HTML-Codes 84-1, 84-2 

- durch Konvertierungsprogramme (Webformator, Web-Wizard) 77-6 

- weitere Hinweise beim Stichwort "Internet" 

Webseiten: Erstellen Tippgruppen 80 und 84 

WEBSPEECH (Sprachausgabe für Webseiten) 78-2 

WEBWASHER (Schutz vor Internetwerbung) 11-5 

WEMEDIA TALKING BROWSER (Internet-Zugang mit SPR) 78-3, 78-4

Wiederherstellen gelöschter Dateien 10-7

WIKIPEDIA freie Online-Enzyklopädie 90-8

WINAMP 94-3

WINDOW-EYES (Screenreader) 51-5 

Windows: 

- verschiedene Windows Betriebssysteme Bereich 3 

- speziell Windows 98 Bereich 4 

- speziell Windows NT/2000 Tippgruppe 24, 24-0, 24-9 (MS Outlook) 

- speziell Windows XP Tippgruppe 26, 26-5 (Mauszeiger), 26-9 (Systemrettung) 

- speziell Windows VISTA 27-1

- speziell Windows 7 27-5
- Literaturhinweis: "Windows XP ohne Maus" 26-1

Windows Explorer 30-6, 30-7, 30-2

Windows-Hilfe 30-1 

Windows CD-Player 96-0 

Windows Media Player 94-2 

WINZIP (Archivierung) 29-1 

WLAN, W-LAN 08-3

WORD Tippgruppen 36, 37, 38 

- Dateien öffnen/suchen mittels Explorer 38-2 

- Schriftvergrößerung Tippgruppe 36 

(absolut (pt) 36-1, relativ (Zoom) 36-5, mit Scrollrad 36-6, mit Zeilenumbruch 36-7)

- Text unformatiert schnell einfügen 38-8 

- Word 2007 35-6

- Literatur-Tipp (Hippeli) 38-9

- Grafiken in WORD-Dokumenten 92-5

WORDPAD (ein Mini-WORD in Windows) 40-6

WORDPERFECT 45-1

Wörterbücher (Fremdsprachen) auf CDs und im Internet Tippgruppe 90

WWW (s. Internet, Browser, Webseiten) 

Z...

Zeitungen und Zeitschriften barrierefrei Tippgruppe 98, 98-0 

ZENO.ORG (kostenlose Lexika, Literatur und Malerei) 90-5 

ZIP Komprimierungsprogramme WinZIP & ALZIP 29-1 

ZOOM IN 1.0 (GRS-Software) 67-8 

ZOOMER 2.0 (GRS-Software) 67-9

ZOOMTEXT (Großschrift-Software) 70-7 

ZOOMWINS 82-5

2 Beispiele zur besseren Gestaltung des Bildschirms:
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Beispiel 1: Elegante Schriftvergrößerung in Word (Tipp 36-7): Einmalig "Extras, Optionen, Ansicht, Auf Fensterbreite umbrechen" aktivieren; Vergrößern: "Ansicht, Normal" einstellen und dann STRG+Scrollrad zum schnellen Vergrößern mit Umbruch
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Beispiel 2: Sehbehindertenfreundliche Gestaltung des Desktops mit inversen 

Farben, großen Buchstaben-Symbolen (mit entsprechenden Tastenkombinationen) 

und mit großer angepasster Task-Leiste; vgl. Tippgruppe 34.


Dies ist die Startseite von www.satis.de. Man erreicht sie im Internet oder offline auf der zugehörigen SATIS-CD durch Öffnen der Datei index.html. Die SATIS-Tipps selbst erreicht man dann über den Link Register (alphabetische Stichwortliste) oder über den Link Tippliste (strukturiert in themenbezogene Tippbereiche und Tippgruppen).
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